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記 録 主 任 工藤勝顯

日付 種目

船水　優哉(M30) 7.53
青森市
船水　拓哉(M35) 7.78
むつ市
吉﨑　裕祈(M40) 7.15 木村　　純(M40) 7.90
弘前市 PR,GR 青森市
天坂　和憲(M70) 10.76
青森市
新山　勝(M80) 11.19
東北町
田中　博男(M90) 13.46
青森市
小山内　宏太(M-24) 11.90
平川市
浅利　真人(M25) 11.44
八戸市
船水　優哉(M30) 11.90 町屋　秀幸(M30) 12.61 福士　聖義(M30) 13.21
青森市 六ヶ所村 平川市
船水　拓哉(M35) 12.42
むつ市
吉﨑　裕祈(M40) 11.03 木村　　純(M40) 12.27
弘前市 =GR 青森市
下山　等(M55) 13.87
藤崎町
安田　靖志(M60) 14.32 伊藤　京一(M60) 14.34
青森市 黒石市
天坂　和憲(M70) 17.12 佐々木　豪(M70) 18.00
青森市 八戸市
新山　勝(M80) 18.18
東北町
田中　博男(M90) 22.21
青森市
福士　聖義(M30) 27.82
平川市
大村　貴光(M40) 24.57
八戸市
下山　等(M55) 29.18
藤崎町
安田　靖志(M60) 29.01 川口　幹雄(M60) 29.95
青森市 東北町
夏坂　吏(M65) 29.12 平出　剛(M65) 35.06
弘前市 三沢市
新山　勝(M80) 39.29
東北町
田中　博男(M90) 51.59
青森市
木村　安度(M30) 58.08 古山　景一(M30) 1:00.44
青森市 弘前市
佐藤　拓也(M35) 55.87
むつ市
吉﨑　裕祈(M40) 53.14 渡邊　祐介(M40) 58.34 大村　貴光(M40) 1:00.22
弘前市 PR,GR 八戸市 八戸市
安田　靖志(M60) 1:06.15
青森市
夏坂　吏(M65) 1:05.19 平出　剛(M65) 1:23.46
弘前市 三沢市
久保　隆史(M70) 1:31.68
八戸市
竹中　勇輝(M30) 2:02.50
弘前市

5月31日 65男子400m

5月31日 70男子400m

5月31日 30男子800m

5月31日 35男子400m

5月31日 40男子400m

5月31日 60男子400m

5月31日
80男子200m 

風：+2.7

5月31日
90男子200m 

風：+2.7

5月31日 30男子400m

5月31日
55男子200m 

風：-0.4

5月31日
60男子200m 

風：-0.4

5月31日
65男子200m 

風：+2.7

5月31日
90男子100m 

風：+3.7

5月31日
30男子200m 

風：-0.4

5月31日
40男子200m 

風：-0.4

5月31日
60男子100m 

風：+0.2

5月31日
70男子100m 

風：+3.7

5月31日
80男子100m 

風：+3.7

5月31日
35男子100m 

風：+2.3

5月31日
40男子100m 

風：+0.2

5月31日
55男子100m 

風：+0.2

5月31日
-24男子100m 

風：+2.3

5月31日
25男子100m 

風：+2.3

5月31日
30男子100m 

風：+2.3

5月31日
70男子60m 

風：+1.2

5月31日
80男子60m 

風：+1.2

5月31日
90男子60m 

風：+1.2

8位

5月31日
30男子60m

風：-2.1

5月31日
35男子60m 

風：+2.0

5月31日
40男子60m 

風：+2.0

第39回青森マスターズ陸上競技選手権大会 【25026001】
新青森県総合運動公園陸上競技場 【22010】
2025/05/31 ～ 2025/05/31

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位



渡邊　祐介(M40) 2:12.25
八戸市
佐々木　喜浩(M55) 2:40.86
弘前市
田代　雅信(M60) 2:45.42 川口　幹雄(M60) 3:11.17
青森市 東北町
鈴木　慎也(M30) 4:57.20
藤崎町
根岸　勇(M50) 5:03.52
青森市
田代　雅信(M60) 5:51.53 和島　知己(M60) 6:48.92
青森市 青森市
田守　重美(M65) 5:54.99
おいらせ町
吉田　匡克(M40) 11:24.20
つがる市
櫛引　誠(M55) 10:35.88
弘前市
和島　知己(M60) 14:21.33
青森市
吉田　匡克(M40) 19:56.41
つがる市
根岸　勇(M50) 18:02.38 高屋　江次(M55) 19:17.86
青森市 十和田市
櫛引　誠(M55) 18:21.33 高屋　江次(M55) 19:17.86
弘前市 十和田市 （誕生日6.28）

和島　知己(M60) 24:27.37
青森市
大津　哲弘(M65) 25:20.99
弘前市
鈴木　辰也(M70) 18.19
十和田市
松下　善俊(M45) 14:32.43
青森市
小松　　司(M70) 19:54.80
青森市
青森マスターズM30 2:18.10
福士　聖義(M30)
古山　景一(M30)
木村　安度(M30)
竹中　勇輝(M30)
青森マスターズM55 2:48.19
田中　博男(M90)
片沼　誠二(M55)
佐々木　喜浩(M55)
川口　幹雄(M60)
石井　和也(M45) 1m50
むつ市
工藤　貴生(M60) 1m40
弘前市
鈴木　辰也(M70) 1m20
十和田市
佐々木　孝尚(M60) 2m20
藤崎町
小山内　宏太(M-24) 5m93(-0.4)
平川市
三上　堅也(M35) 5m92(+2.1)
弘前市 公認5m24(-2.7)

村川　直也(M40) 5m41(-4.1)
青森市
中村　智行(M45) 4m94(-0.6)
弘前市
成田　輝久(M-24) 13m31(+2.1)
藤崎町 公認記録なし

三上　堅也(M35) 11m68(+1.8)
弘前市
中村　智行(M45) 9m86(+3.1)

5月31日 45男子三段跳

5月31日 45男子走幅跳

5月31日 -24男子三段跳

5月31日 35男子三段跳

5月31日 -24男子走幅跳

5月31日 35男子走幅跳

5月31日 40男子走幅跳

5月31日 55男子走高跳

5月31日 70男子走高跳

5月31日 60男子棒高跳

5月31日
30男子

100m+200m+300m+400m

5月31日
55男子

100m+200m+300m+400m

5月31日 45男子走高跳

5月31日
70男子80mH 

風：+1.9

5月31日 40男子3000mW

5月31日 70男子3000mW

5月31日 55男子5000m

5月31日 60男子5000m

5月31日 65男子5000m

5月31日 60男子3000m

5月31日 40男子5000m

5月31日 50男子5000m

5月31日 65男子1500m

5月31日 40男子3000m

5月31日 55男子3000m

5月31日 30男子1500m

5月31日 50男子1500m

5月31日 60男子1500m

5月31日 40男子800m

5月31日 50男子800m

5月31日 60男子800m



弘前市 公認9m82(+0.5)

川口　幹雄(M60) 8m60(+2.1)
東北町 公認記録なし

船引　規正(M65) 8m40 佐々木　義広(M65) 7m30
兵庫県 黒石市
上山　和人(M65) 26m38 佐々木　義広(M65) 20m45
八戸市 黒石市
上山　和人(M65) 41m44
八戸市
間山　優大(M25) 53m06
青森市 PR,GR
成田　輝久(M-24) 16m36(0.0)
藤崎町
三上　堅也(M35) 13m83(0.0)
弘前市
中村　智行(M45) 11m77(0.0)
弘前市
工藤　貴生(M60) 11m42(0.0)
弘前市
上山　和人(M65) 10m72(0.0) 平出　剛(M65) 10m24(0.0) 佐々木　義広(M65) 10m15(0.0)
八戸市 三沢市 黒石市
工藤　武次(M80) 7m67
鶴田町
工藤　武次(M80) 19m24
鶴田町

凡例  PR:県記録 GR:大会記録 =GR:大会タイ記録

5月31日 80男子やり投(400g)

5月31日 55男子立五段跳

5月31日 65男子立五段跳

5月31日 80男子砲丸投(3.000kg)

5月31日 -24男子立五段跳

5月31日 35男子立五段跳

5月31日 45男子立五段跳

5月31日 65男子円盤投(1.000kg)

5月31日 65男子やり投(600g)

5月31日 25男子やり投(800g)

5月31日 45男子三段跳

5月31日 60男子三段跳

5月31日 65男子砲丸投(5.000kg)


