
第 36 回北日本医科学生陸上競技大会実施要項 

 

１ 主  催  一般財団法人青森陸上競技協会、弘前市陸上競技協会 

 

２ 共  催  弘前大学医学部陸上競技部 

 

３ 後  援  弘前大学陸上競技部 

 

４ 主  管  弘前大学医学部陸上競技部 

 

５ 協  力  弘前市立南中学校陸上競技部 

 

６ 期  日  令和６年５月１９日（日） 

 

７ 場  所  弘前市運動公園陸上競技場 (〒036-8101 青森県弘前市大字豊田２丁目３） 

 

８ 競技開始  ９：１５（変更の可能性あり） 

        ※開会式（参集型）は８：３０に行う。当日の監督会議は行わない。 

  

９ 種    目  【男子１７種目】 100m  200m  400m  800m  1500m  5000m 110mH   

 400mH  3000mSC  4×100mR  4×400mR  

走高跳 走幅跳 三段跳  

砲丸投(7.26kg) 円盤投(2.0kg) やり投 

         【女子１４種目】 100m  200m  400m  800m  1500m  3000m 100mH  

  4×100mR  4×400mR  

走高跳 走幅跳  

砲丸投(4.0kg) 円盤投(1.0kg) やり投 

 

10 競技規則   ２０２４年度「日本陸上競技連盟競技規則」及び「競技会における広告および 

展示物規程」による。 

 

11  参加資格    以下の（１）（２）を満たす者とする。 

（１）２０２４年度日本陸上競技連盟登録者で、本競技会の開催に賛同した選          

           手のみ参加を認める。申込期限、参加料納入期限を守れない場合は参加

を認めない。 

        （２）北海道・東北地区及び新潟の各大学医学部・歯学部陸上競技部（看護学

部、付属看護学校、医療短大等も含む）に所属または卒業している者。 

 

 



12 出場制限  一人３種目までとする。（リレー競技は除く） 

 

13 申し込み  NISHI の NANS21V･Web 登録サービスを用いて行います。以下の URL にアクセス

し、団体アカウントを作成してから、エントリーを行ってください。申し込み

の確認をし、完了した時点で、申し込み完了の旨をメールにて返信いたします。 

        【URL】 

 https://nishi-nans21v.com/ 

※申し込み状況を青森陸上競技協会 HPに掲載します。 

 

         

Web システムで申し込みをした後、「申込一覧表」を出力し下記アドレス（平山）

へメールで 送付すること。 

 

【申し込みに関する問い合わせ先】 

  弘前大学医学部陸上競技部 平山 茜 h21m1093@hirosaki-u.ac.jp 

 

14 参 加 料    個 人 種 目・・・１ 種 目 １，３００円   

 リレー種目・・・１チーム １，５００円 

         

    

 

        （１）入金期限は 4 月 12 日とします。（厳守）納入が遅れる場合は、担当者  

（平山）までご一報ください。 

        （２）手数料は各団体が負担してください。 

        （３）領収書については、銀行振り込みのため、銀行振込明細書をもって参加

料の領収書と代えます。（銀行振込明細書は税制上も正規の領収書となり

ます） 

              

15 表  彰  （１）学校対抗として優勝校には優勝杯と賞状を、２位と３位には賞状を授与

する。 

（２）男女総合として１位～３位には賞状を授与する。 

（３）種目別として１位～６位には賞状を授与する。 

（４）表彰は１位～３位までを対象に行う。 

 

16 そ の 他  （１）アスリートビブスは大会専用のものを使用します。 

（２）参加選手については本大会でスポーツ保険にかけ、保険料は大学参加費

に含まれます。 

（３）本競技会で得た個人情報については、個人情報の保護に関する法律を 

申込期間3月 29日（金）00：00～4月 12日（金）23：59 

青森銀行 親方町支店  普通 ３２１２１３９ 
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遵守し、競技 運営に必要な連絡などに利用します。また、運営や宣伝な

どの目的で、プログラム やインターネットなどの媒体に掲載することも

あります。  

（４）番組編成は２０２３年度の記録を参考に、機械による抽選により決定し

ます。  

（５）サブトラックはありません。隣接する多目的運動広場及び克雪ドームに

てアップができますが、スパイクでの練習はできません。また、前日に

ついては、別の大会が行われているためその大会終了後に主競技場で練

習することが可能です。（１６：００以降を予定。）なお、投擲行為は禁

止とします。（メディシンボール、ジャベリックボール等を含む。） 

（６）競技日程（タイムテーブル）については、「案」を青森県陸上競技協会 HP

に掲載します。申込締切後、競技時刻などが確定次第、「確定版」を青森

県陸上競技協会 HP に掲載します。  

（７）場所取りは当日朝に行ってください。 

（８）本競技会では、ＴＩＣ（テクニカル インフォメーション センター）を

設置し、受付業務などを行います。設置場所については、100mスタート

側スタンド入口付近を予定して います。 

 

 


