
第３８回東日本女子駅伝競走大会 青森県チーム選手選考について 

 

１ 本大会   （１）期 日：２０２３年１１月１２日（日） 

        （２）場 所：福島市 信夫ヶ丘陸上競技場スタート・ゴール 

 

２ 青森県チームの編成 

種   別 人 数 

スタッフ 

監 督 １  名 

コーチ ２  名 

支援コーチ・トレーナー・総務 若 干 名 

選  手 

一   般（大学生含む） ６名以内 

ジュニアＡ（高校生） ４名以上 

ジュニアＢ（中学２・３年生） ３  名 

 

３ 選考基準 ※1500m（ジュニアＢは 800m）以上の種目を対象とする ★は必須の条件とする 

種 別 選 考 基 準 

一   般 

（大学生含む） 
・各種競技会（県外競技会も含む）の実績により強化部が推薦する選手 

ジュニアＡ 

（高校生） 

★県秋季大会（10/7）の女子 3000m にエントリーしている選手 

・県春季大会、高校総体、国体予選、高校新人戦の上位選手 

・県高校駅伝の区間記録上位選手 

・各種競技会（県外も含む）の実績により強化部が推薦する選手 

ジュニアＢ 

（中学２・３年生） 

★県秋季大会（10/7）の女子 3000m に出場している選手 

・全中大会参加標準記録を突破している選手 

・通信陸上、県中体連、選手選考会の上位選手 

 

４ 選考方法 

   １０月中旬に、青森陸上競技協会の代表選手選考会議を経て常任理事会において決定する。選

考された選手には、選考会議後に通知する。 

 

５ その他 

 （１）故障などにより、本大会での競技力が十分に発揮できないような事態が生じた場合には、選

考決定を取り消す場合もある。 

 （２）初めて選考された選手については、青森県選手団のウェア（ウィンドブレーカー、ジャージ）

の購入を斡旋します（自己負担２０，０００円の予定）。 

 （３）駅伝大会に向けて、記録会参加や合宿を予定している（経費は陸協補助あり）。 

 

６ 問い合わせ 

   一般財団法人青森陸上競技協会 強化部・長距離ブロック 

    川下 友徳（青森県立森田養護学校） mail：kawashita-tomonori@m01.asn.ed.jp 


