
開催月日 講　師　名 部門 観　察　テ　ー　マ 観察場所（予定） 参加者準備物

長尾　キヨ 植物 春を見つけよう センター周辺 ルーペ・筆記用具

齋藤　信夫 植物 上を向いて歩こう①ヤドリギ探し センター周辺 筆記用具・双眼鏡など

乗田　利一 樹木 春の樹木① センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 早春の森で会いましょう センター周辺 双眼鏡・筆記用具

市田　忠夫 昆虫 春の川原で虫を探そう センター周辺 長靴

長尾　キヨ 植物 春の花を楽しもう センター周辺 ルーペ・筆記用具

太田　正文 コケ植物 コケ植物の観察① センター周辺 ルーペ・筆記用具

乗田　利一 樹木 春の樹木② センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 若葉の森で夏鳥を探しましょう センター周辺 双眼鏡・筆記用具

鳴海　冨美子 昆虫 春の昆虫を観察しよう センター周辺 捕虫網・虫かご・昆虫図鑑（ある人）

市田　忠夫 昆虫 カメムシの親子を探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

長尾　キヨ 植物 初夏の花を楽しもう センター周 ルーペ・筆記用具

齋藤　信夫 シダ植物 シダ植物の葉の広げ方を見よう センター周辺 ルーペ・筆記用具

乗田　利一 樹木 夏の樹木 センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 雛や幼鳥に会えるかな センター周辺 双眼鏡・筆記用具

鳴海　冨美子 昆虫 晩春の昆虫を観察しよう センター周辺 捕虫網・虫かご・昆虫図鑑（ある人）

市田　忠夫 昆虫 シリアゲムシを探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

間山　良治 哺乳動物 アナグマやヤマネの好物を食す センター周辺

長尾　キヨ 植物 夏の花を楽しもう センター周辺 ルーペ・筆記用具

齋藤　信夫 シダ植物 シダ植物の生育場所を確認しよう センター周辺 ルーペ・筆記用具

澤田　満 植物 イネ科・カヤツリグサ科の植物を見よう センター周辺 ルーペ・筆記用具

鳴海　冨美子 昆虫 初夏の昆虫を観察しよう センター周辺 捕虫網・虫かご・昆虫図鑑（ある人）

市田　忠夫 昆虫 真夏の虫を探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

鈴木　義孝 きのこ 夏のきのこを探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

長尾　キヨ 植物 盛夏の花を楽しもう センター周辺 ルーペ・筆記用具

齋藤　信夫 シダ植物 シダ植物のサイズを調べよう センター周辺 ルーペ・筆記用具

太田　正文 コケ植物 コケ植物の観察② センター周辺 ルーペ・筆記用具

鳴海　冨美子 昆虫 夏の昆虫を観察しよう センター周辺 捕虫網・虫かご・昆虫図鑑（ある人）

市田　忠夫 昆虫 いろいろな虫こぶを探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

湯口　竹幸 きのこ 夏のきのこを観てみよう センター周辺 ルーペ・筆記用具・虫よけ

長尾　キヨ 植物 秋の花を楽しもう センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 初秋の森で探しましょう センター周辺 双眼鏡・筆記用具

鳴海　冨美子 昆虫 秋の昆虫を観察しよう センター周辺 捕虫網・虫かご・昆虫図鑑（ある人）

市田　忠夫 昆虫 カマキリやバッタを探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

間山　良治 哺乳動物 コウモリの寝顔を覗いてみる センター周辺・観察の森 懐中電灯

長尾　キヨ 植物 紅葉の森を楽しもう センター周辺 ルーペ・筆記用具

乗田　利一 樹木 秋の樹木 センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 紅葉の森で会いましょう センター周辺 双眼鏡・筆記用具

鳴海　冨美子 昆虫 晩秋の昆虫を観察しよう センター周辺 捕虫網・虫かご・昆虫図鑑（ある人）

市田　忠夫 昆虫 秋の虫こぶを探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

湯口　竹幸 きのこ 晩秋のきのこを観てみよう センター周辺 ルーペ・筆記用具

齋藤　信夫 シダ植物 シダ植物の冬の迎え方を探ろう センター周辺 ルーペ・筆記用具

太田　正文 コケ植物 コケ植物の観察③ センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 晩秋の森で探しましょう センター周辺 双眼鏡・筆記用具

工藤　忠 昆虫 冬シャクをさがそう センター周辺

市田　忠夫 昆虫 冬越しに集まる虫を探そう センター周辺 ルーペ・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 初冬の森で鳥たちは？ センター周辺 双眼鏡・筆記用具

乗田　利一 樹木 冬の樹木① センター周辺 ルーペ・筆記用具

間山　良治 哺乳動物 モモンガのねぐら作り センター周辺

針生　倖吉 野鳥 新雪の森で会いましょう センター周辺～観察の森 双眼鏡・筆記用具

乗田　利一 樹木 冬の樹木② センター周辺 ルーペ・筆記用具

間山　良治 哺乳動物 雪上に残された足跡を追う センター周辺 かんじき

2月20日 針生　倖吉 野鳥 厳冬の森で探しましょう センター周辺～観察の森 双眼鏡・筆記用具

齋藤　信夫 植物 上を向いて歩こう②ヤドリギ探し センター周辺 双眼鏡・筆記用具

針生　倖吉 野鳥 春の気配の森で鳥たちは？ センター周辺～観察の森 双眼鏡・筆記用具

乗田　利一 樹木 春の樹木③ センター周辺 ルーペ・筆記用具

間山　良治 哺乳動物 雪上に動物の痕跡を探す センター周辺 かんじき

7月18日

毎月第三日曜日を定例に開催。講師には動植物等の調査・研究や自然環境に造詣の深い方々にボランティアでご協力をいただいています。
参加を希望される方は、開催日９時５０分までに受付願います。予約不要・参加費無料。開催時間は１０時から１２時までの約２時間です。

5月16日

令和３年度　「日曜観察会」のご案内

青森県立自然ふれあいセンター

4月18日

6月20日

12月19日

1月16日

8月15日

10月17日

※講師の都合により変更になる場合があります

9月19日

11月21日

3月20日


