
時間 種目 人数
招集開始

（競技開始10分前）
招集完了

（競技開始５分前）

10:00 男子３０００ｍ　１組 16 9:50 9:55

10:20 男子３０００ｍ　２組 16 10:10 10:15

10:40 男子３０００ｍ　３組 16 10:30 10:35

11:00 小学生女子１０００ｍ　１組 14 10:50 10:55

11:15 小学生女子１０００ｍ　２組 14 11:05 11:10

11:30 小学生男子１０００ｍ　１組 13 11:20 11:25

11:45 小学生男子１０００ｍ　２組 13 11:35 11:40

12:00 中学生女子１５００ｍ　１組 22 11:50 11:55

12:15 中学生女子１０００ｍ　１組 22 12:05 12:10

13:10 女子３０００ｍ　１組 19 13:00 13:05

13:30 女子３０００ｍ　２組 18 13:20 13:25

13:50 男子３０００ｍ　４組 17 13:40 13:45

14:10 男子３０００ｍ　５組 17 14:00 14:05

14:30 男子３０００ｍ　６組 17 14:20 14:25

14:50 男子３０００ｍ　７組 18 14:40 14:45
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