
２０２３年度 第１回あおもり投てき記録会 実施要項

１ 主 催 一般財団法人青森陸上競技協会

２ 主 管 一般財団法人青森陸上競技協会強化部

３ 期 日 ２０２３年８月１９日（土）

４ 場 所 新青森県総合運動公園投てき場（〒039-3505 青森市大字宮田字高瀬 22-2）

５ 競技開始 １０：００

６ 種 目 〔男子〕中学砲丸投(5.0 ㎏)・ジュニア砲丸投(6.0kg)・砲丸投(7.26kg)

ジュニアＢ円盤投(1.5 ㎏)・ジュニアＡ円盤投(1.75kg)・円盤投(2.0kg)

ジュニアハンマー投(6.0 ㎏)・ハンマー投(7.26kg)・やり投(800g)

〔女子〕中学砲丸投(2.72 ㎏)・砲丸投(4.0kg)・円盤投(1.0kg)

ハンマー投(4.0kg)・やり投(600g)

※中学：中学生のみ

ジュニア・ジュニアＡ：高校生以下

ジュニアＢ：高校１年生以下

７ 参加資格 ２０２３年度日本陸上競技連盟登録者 かつ 青森県登録者

８ 申込方法 申し込みはメール、参加料は当日受付でお支払いください。

（１）青森陸上競技協会のホームページより申込書をダウンロードして、記入例に従っ

て作成し、期日までに下記の申し込み先へメールにて申し込みをしてください。

・件名を「投てき記録会：○○中、○○高、青森太郎」で送信してください。

・申し込みやお問い合わせについては、担当者へお知らせください。

【申し込み担当】 青森陸上競技協会 髙 橋 佳 介

E-mail：takahashi-keisuke@r01.asn.ed.jp

※メールのみの対応となります。

９ 申込期限 ２０２３年８月８日（火） １２：００厳守

10 参 加 料 １種目 １，０００円 （記録は日本陸上競技連盟公認記録となります）

※申込後の変更やキャンセルはできません。また、欠場をする場合でも、参加料の納

入は行ってください。当日、現地に来られない場合は、担当者へご連絡ください。

11 参加料の 参加料は当日納入のため、現地で参加料の領収書を発行します。領収書は主催者側で

領 収 書 準備します。（必要ない場合は、お知らせください）



12 注意事項

（１）本記録会は、２０２３年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則並びに、本記録会申し合わせ事

項により実施する。

（２）申込書は記入漏（参加者数・所属・申込責任者・電話番号・メールアドレス）、誤記入（登録番号・

２０２２年度～今季最高記録）等の無いように記入してください。

（３）競技日程については、案を掲載しますが、参加者数によって変更も考えられます。大会前日までに、

青森陸上競技協会のホームページに掲載しますので、ご確認ください。

（４）競技参加について、各所属の責任のもとに出場してください。

（５）招集については全て競技場所にて行うこととする。招集開始は競技開始４０分前、招集完了は競技

開始３０分前とします。欠場をする場合は受付時もしくは招集時に申し出てください。

（６）受付は、８：００よりＴＩＣ（投てき場入口 管理棟）で行います。※予定

（７）競技終了後、参加者で希望する者には記録証をＴＩＣにて発行します。※有料 ５００円当日限り

（８）各参加団体でスポーツ障害保険等に加入の上、本競技会に参加してください。

（９）本競技会で得た個人情報については、個人情報の保護に関する法律を遵守し、競技運営に必要な連

絡などに利用する。また、運営や宣伝などの目的でインターネット等の媒体に掲載することもある。

（10）ウォーミングアップは、基本的に投てき場のブルー地帯もしくは周辺の芝生地帯で行ってください。

※ブルー地帯はスパイク使用禁止。


