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 関係各位 
 

一般財団法人青森陸上競技協会   
会 長  吉 原  朋 治   

（公印省略）    
 

青森県障害者スポーツ選手等育成・強化事業 陸上競技練習会・記録会 
開催周知について（お願い） 

 
 秋霜の候、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 
 日頃より青森県の陸上競技に対しまして、特段の御支援、ご協力をいただき、衷心より
お礼申し上げます。 
 さて、２０２６年に本県で開催されます第２５回全国障害者スポーツ大会「青の煌めき
あおもり障スポ」に向けて、陸上競技の普及と選手強化を目的とした練習会・記録会を下
記日程で計４回開催することといたしました。本協会としてはこれを機に、障害者スポー
ツの普及と選手の育成・強化、指導者の指導力向上を図りたいと考えています。 
 つきましては、公務多忙のところ誠に恐縮ですが、障害者スポーツ発展のため、開催に
ついて対象者への周知をお願いいたします。 
 

記 
 
１ 日  時  第１回：２０２３年１２月 ９日（土）１０：００～１２：００ 
        第２回：２０２４年 １月 ６日（土）１０：００～１２：００ 
        第３回：２０２４年 ２月１０日（土）１０：００～１２：００ 
        第４回：２０２４年 ３月２４日（日）１０：００～１２：００ 
 
２ 会  場  新青森県総合運動公園陸上競技場 室内練習場 
         （〒０３９－３５０５ 青森市大字宮田字高瀬２２－２） 
 
３ 対 象 者  青森県内に在住の小学５年生以上で青森県障害者スポーツ大会陸上競技

への出場資格を有する方又は見込みの方 
 
４ 参 加 料  無料（参加に伴う保険料は当協会が負担します） 
 
５ 申込方法  別紙記載のＱＲコードを活用して申し込みしてください。 
 
６ そ の 他  （１）当協会ＨＰ  https://www.jomon.ne.jp/~arikkyo/ でも案内を掲

載しております。 
        （２）当協会強化部スタッフが、体を動かす楽しさを含む陸上競技の基

礎基本の指導をしたいと考えておりますので、参加資格を満たし
ていれば、他競技の方でも参加できます。 

【担当】 
 一般財団法人青森陸上競技協会 
  副理事長  川下友徳 
   MAIL：kawashita-tomonori@m01.asn.ed.jp 
 
 （勤務先）青森県立森田養護学校 

       TEL：0173-26-2610 FAX：0173-26-3270 


