
          お 知 ら せ 

２０２１年度記録集が全日本マスターズ陸上競技から 2022 年 7 月発行されました。 

クラス別世界記録はもとより、同日本記録、クラス別日本 10 傑、ロードクラス別 、都道

府県選手権大会(１位)、ブロック選手権大会（１位）、室内記録、参考資料として 2020 日本

マスターズ陸上競技連合規則も掲載されており内容盛りだくさんです。 

一部 1500 円で販売しますので、下記までご連絡ください。 

 

 連絡先 青森マスターズ陸上競技連盟 理事長 

     栗林輝生 電話：0173-42-5814 

携帯：090-3369-3475（平日の勤務時間は遠慮してください。） 

 

 

 


