
競技時間 種目 招集開始 招集完了

17:15 女子３０００ｍ１組目 16:45 17:00

17:40 男子３０００ｍ１組目 17:10 17:25

18:05 男子５０００ｍ１組目 17:35 17:50

18:40 男子５０００ｍ２組目 18:10 18:25

19:15 男子５０００ｍ３組目 18:45 19:00

19:40 女子３０００ｍ２組目 19:10 19:25

20:05 男子５０００ｍ４組目 19:35 19:50

20:30 男子３０００ｍ２組目 20:00 20:15

重要事項

競技場の閉門時間が２１時になります。２１時０５分には
競技場入口の門が完全に閉まります。
男子３０００ｍ２組目に出場する選手には慌ただしくさせて
しまいますが、ゴール後すばやく着替え等を済ませ競技
場から撤収していただくようにお願いいたします。

タイムテーブル

確認事項

（１）招集場所は、各スタート地点になります。

（３）アスリートビブスは受付時に配布するものに、各自でレーン番号を記入して使用してください。

（２）招集開始は競技時間３０分前、完了１５分前とします。欠場する場合は、招集時に申し出てください。


