令和３年度　青森県高等学校男子・女子駅伝競走大会
兼　第７２回全国高等学校男子駅伝競走大会、第５７回東北高等学校男子駅伝競走大会
　  第３３回全国高等学校女子駅伝競走大会、第３２回東北高等学校女子駅伝競走大会　
青森県予選会実施要項
１　主　　　催　　青森県高等学校体育連盟、青森陸上競技協会、毎日新聞社、東通村

２　共　　　催　　青森県教育委員会

３　後　　　援　　東通村スポーツ協会

　　　　　　　

４　主　　　管　　青森県高等学校体育連盟陸上競技専門部

　　　　　　　　　東通村教育委員会、下北・むつ陸上競技協会

５　期　　　日　　令和３年１０月１７日（日）

                  雨天決行

                  ○監督会議　　８：００
                  ○競技開始　１０：３０(男子）、１０：３５(女子）

                  ○閉会式    なし
６　会　　　場　　東通村特設コース

７　区間と距離　　○男子　　　４２．１９５　Ｋｍ　　７区間

　　　　　　　　　　第１区　　１０．０００　Ｋｍ（陸上競技場～そば乾燥庫）

　　　　　　　　　　第２区　　　３．０００　Ｋｍ（そば乾燥庫～ふなみ橋付近）
第３区　　　８．１０７５Ｋｍ（ふなみ橋付近～奥島鉄工前）
第４区　　　８．０８７５Ｋｍ（奥島鉄工前～鹿橋口付近）
第５区　　　３．０００  Ｋｍ（鹿橋口付近～環境開発手前）
第６区　　　５．０００  Ｋｍ（環境開発手前～むつ緑化倉庫前）

第７区　　　５．０００  Ｋｍ（むつ緑化倉庫前～陸上競技場）

　　　　　　　

                　○女子　　　２１．０９７５Ｋｍ　　５区間

                    第１区　　　６．０００  Ｋｍ（陸上競技場～りらっくす

mama東通）

                    第２区　　　４．０９７５Ｋｍ（りらっくす

mama東通～そば乾燥庫）

                    第３区　　　３．０００  Ｋｍ（そば乾燥庫～蒲野沢共有地）

                    第４区　　　３．０００  Ｋｍ（蒲野沢共有地～桑原）

                    第５区      ５．０００  Ｋｍ（桑原～陸上競技場）

８　参加資格　　
（１）選手は学校教育法第１条に規定する高等学校に在学する生徒で　　　　　　　　　　　　　あること。
（２）青森県高等学校体育連盟加盟校に在学する生徒で県陸上競技協　　　　　　　　　　　　　会登録者であること。
（３）平成１５年４月２日以降に生まれたものであること。
　　　　　　　　　　　　※ただし、全日制・定時制・通信制の混合チームは認めない。　　　　　　　　　　　　　また、同一学年での出場は一回限りとする。
（４）転校６ヶ月以内の者は、出場できない。

　　　　　　　　　　　　※ただし、一家転住などやむを得ない場合は、県高等学校体育　　　　　　　　　　　　　連盟会長の許可があればこの限りでない。
（５）選手は、新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、大会当

日に体調管理チェックシートを提出すること。
９　競技規定    
（１）学校対校とする。
（２）男子チームは監督１名と選手１０名以内とする。女子チームは
　　　監督１名と選手８名以内とする。ただし、選手のうち外国人
留学生のエントリーは男女とも２名以内とし、出場については１区を除く区間１名とする。申込み後の選手変更は認めない。※監督は、男女チームを兼ねてもよい。
（３）各校１チームの出場とし、２チーム目以降はオープン参加と

する。
　　　　　　　　　（４）引継時はタスキを用いる。
（５）アスリートビブス番号は大会事務局で決定する。また、アスリー
トビブス及びタスキは主催者で用意する。
（６）競走には、伴走を認めない。また監督車、学校関係者(保護者含む)
の乗り入れも認めない。乗り入れ(保護者含む)が発覚した場合は
当該チームを失格とする場合もある。
（７）競走は、２０２1年度日本陸上競技連盟規則及び同駅伝競走基　　　　準並びに本大会規定による。

（８）繰り上げスタートについては、男子のみ行う。第３中継所

トップ通過１０分後、第６中継所トップ通過５分後とする。

（９）点呼については次の通り実施する。第一点呼は選手輸送バスで
行い、最終点呼は各中継所で行う。第一点呼の際に選手がいな

い場合は、失格と見なす。

（10）大会参加者は別途定められた、「青森県高校駅伝開催に関する

ガイドライン」に従い行動すること。

（11）大会主催者は、大会当日に発熱や体調不良が確認された場合は、

該当競技者の出場を認めない場合がある。詳細はガイドライン

に記載する。
（12）新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、参加者

は体調管理チェックシート(日本陸連指定様式)を大会
１週間前から記入し、各校で保管すること。また、高
体連指定の「健康観察報告書【団体用】」を当日の朝、
大会本部に提出すること。チェックシートは本大会にお
いて新型コロナウイルス感染症の拡大を防止するた
め、参加者の健康状態を確認することを目的とする。
本チェックシートに記入いただいた個人情報について
は、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、
来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利用
する。本チェックシートに記入いただいた個人情報に
ついては、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の
把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにの
み利用する。また、個人情報保護法等の法令において
認められる場合を除き本人の同意を得ずに第三者に提
供しない。但し、大会会場にて感染症患者またはその
疑いのある方が発見された場合に必要な範囲で保健所
等に提供することがある。
10　表　　　彰　　（１）優勝校には、優勝旗(持ち回り）と副賞を授与する。また、
１位には金、２位は銀、３位に銅メダルを授与する。
（２）チーム６位まで賞状を授与する。
（３）個人は、各区間第１位に区間賞を授与する。

　　　　　　　　  （４）オープン参加は表彰の対象外とする。

　　　　　　　　　（５）新型コロナウイルス感染拡大を防止するため、今大会は表彰式
を行わずに、大会本部にて賞状等を配布する。
11　参　加　料　　１チーム　　２５，０００　円

　　　　　　　　　　　参加料は１０月１日（金）～１０月１３日（水）に、銀行振込で納
　　　　　　　　　　　入すること。
※大会が中止されることも考えられますので、１０月１日より前の納入　
は御遠慮ください。
　　　　　　　　　　銀行名　　青森銀行　木造支店

店　番　　５０６
口座番号　３０４８６１１
名　義　　青森県高等学校体育連盟陸上競技専門部

代表　野呂　透

12　参加申込み　（１）別紙申込書のファイルを令和３年９月２４日（金）必着で下記

アドレスにメールで申し込むこと。
大会事務局

                　　〒０３３－００３７

                  　　三沢市松園町一丁目一番地

                  　　青森県立三沢高等学校      「一　戸　慶　之」　宛

　　　　　　　　　　　　　大会申込メールアドレス（Ichinohe0724@yahoo.co.jp）
※電話での申込みは受け付けない。

               　　　　　

　　　　　　　　（２）各区間のオーダーは令和３年１０月１６日(土）正午までに　　　　　　　　　　　　　　　必ず大会事務局にメールで提出すること。

　　　　　　　　　　　　　　　　　メールアドレス（Ichinohe0724@yahoo.co.jp）
　　　　　　　　　　　※提出がない場合は不参加扱いとする。

　　　　　　　　（３）オーダー提出後の選手変更は、補欠をその区間の交代として補　　　　　　　　　　　　充し、医師の診断書を添えて大会当日７時３０分までに大会事　　　　　　　　　　　　　務局 （本部受付）へ提出すること。

　　　　　　　　（４）合同チーム(オープン参加扱い)の申し込み、参加料振込は代表１校
がまとめておこなうこと。
13　監督会議　　　日時　令和３年１０月１７日（日）　午前８時

場所　東通村体育館
14　連絡事項　　
（１）優勝校には、全国高等学校駅伝競走大会への出場権を与える。
（２）第４位までに入賞したチームには、東北高等学校駅伝競走大会　
　　　の出場権を与える。ただし、出場を辞退した場合には、繰り　　
　　上げるものとする。

　　　　　　　　 （３）選手輸送・荷物の搬送については大会本部で行う。選手の衣類　　　　　　　　　　　　　は、各区間で配布するビニール袋に入れ、指定された場所に持参す
ること。
（４）警察の指示に従い選手の事故防止のため、通行の際は十分気を　　　　　　　　　　　　　つけること。
（５）今大会では新型コロナウィルス感染防止対策として体育館を開放
しない。(トイレは使用可)　各校のバス等で待機すること。

（６）体調管理チェックシート(個人用)は大会1週間前から記入し、各
校で保管すること。高体連様式の健康観察報告書(報告書１)は大
会当日の受付時に本部に提出すること。
　　　　　　　　　（７）新型コロナウィルス感染防止対策として無観客開催とする。
　　　　　　　　　（８）新型コロナウィルス感染症などについて今後の情勢を鑑みて、
大会が中止となる場合がある。中止の場合は参加者へお知らせす
るとともに、青森陸上競技協会協会ＨＰでも周知する。
