
一般財団法人青森陸上競技協会 

2021 年第 76 回国民体育大会「三重とこわか国体」 

 選考基準及び対象者 ６月１日改訂版 

 

始めに、青森県代表選手として本大会（三重国体）へのエント

リー基準を満たすには、以下の青森県代表選手選考大会に必ず出

場（いずれかに必ず）していなければならないことになっていま

す。 

 

 

 

 

 

※ 出場とは順位及び記録の結果リザルトを残すこととし、 

エントリーのみでは出場とならないことを注意すること。 

 

※ この３大会に出場できなかった場合でも、本大会（三重国体） 

  へのエントリー基準を満たすには、日本陸連から予選会出場を 

免除された選手のみとなります。 

 

上記エントリー基準を満たした後、下記の各条件をもとに、総

合的な判断のもと青森県代表選手を決定する。 

 

ただし、第 76 回国民体育大会陸上競技大会青森県選手選考会の

要項に記載されている、本県登録県外在住者のエントリーを制限

させていただい事に対応し、2021 年 5 月 10 日付日本陸連からの

通知文書に従い、県内選考会に出場していなくても【本大会（三

重国体）参加希望】を提出した選手に限り、下記の選考基準をも

とに選考対象とすることに変更します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

・2021 年青森県春季陸上競技選手権大会        【5/7～ 9】 

・第 67 回全日本中学校通信陸上競技青森大会     【7/3～ 4】 

・第 76 回国民体育大会陸上競技大会青森県選手選考会 【7/9～10】



１ 令和３年１月１日（金）から８月８日（日）までの公認記録 

  が参加標準記録を突破している選手。 

〖同一種目で複数名突破者がいる場合は、参加標準記録Ａ～ 

Ｃを参考に総合的に判断する。〗 

補足 ・公認記録とは日本陸連が公認し、ベースボール・マガジン社へ電子 

申請が完了している記録となります。 

 

２ 上記１の期間内で行われた全国・東北大会等での成績を元に、 

本大会での入賞及び活躍が期待できると判断した選手。 

 

３ 上記１の期間内で参加標準記録突破者がいない種目は、第 76 

回国民体育大会陸上競技大会青森県選手選考会での結果を

重 

視し、本大会での入賞及び活躍が期待できると判断した選手。 

 

４ その他、本大会での入賞及び活躍が期待できると強化部が判 

断し、推薦した選手。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



一般財団法人青森陸上競技協会 

令和３年度第 48 回東北総合体育大会 【山形県天童市】  

選 考 基 準  ６月１日改訂版 

 

１ 第 48 回東北総合体育大会青森県選手選考会の結果をもとに、 

本大会実施種目の上位３名を選考対象とする。 

その対象者に辞退があった場合は、８位入賞者まで対象とす 

る。 

 

２ 本選考会を本県登録県外在住者のエントリーを制限させてい 

ただい事に対応し、県内選考会に出場していなくても【本大 

会（東北総体）参加希望】を提出した選手に限り、シーズンベ 

スト記録をもとに選考対象とする。 

 

３ 上記対象者の中から強化部が総合的に判断し、原則各種目３ 

  名を青森県代表選手として決定する。 

ただし、各種目対象者のシーズンベスト記録によっては強化 

部より推薦しないこともある。 

 

 

４ 男女リレー種目は県選抜チームで編成する。 

  

   ※ 選抜選手は本大会に個人でエントリーされた選手の

中 

     から、強化部が推薦し編成する。 

 

 


