
２０２０年度 一般財団法人青森陸上競技協会 強化事業 

「あおもりディスタンス冬季トライアル③」 実施要項 

 

※実施について 

 新型コロナウィルス感染症などについて、今後の情勢を鑑みて、中止があることもご理解ください。

実施の可否については１２月２３日（水）までに決定する予定です。中止の場合は参加者へお知らせ

するとともに、本協会ＨＰでも周知する予定です。なお、参加に当たっては、本協会が提示するガイ

ドラインをご覧の上、十分な監督の指導の下、感染予防対策を講じての参加をお願いいたします。 

 参加料については、この記録会のみ当日お支払いくださいますようお願いいたします。領収書は主

催者側で準備いたします。 

 

１ 目 的   中学生や高校生を主な対象として、冬期間の定期的なタイムトライアルを実施するこ

とで、継続的な練習への意欲付けを図る。 

 

２ 主 催   一般財団法人青森陸上競技協会 強化部 

 

３ 期 日   ２０２１年２月７日（日） 

 

４ 会 場   新青森県総合運動公園陸上競技場 室内周回路 

         （〒039-3505 青森市大字宮田字高瀬 22-2） 

 

５ 種 目   男子・・・３，０００ｍ 

        女子・・・３，０００ｍ 

        ・室内周回路を使ったトライアルのため、公認記録にはなりません。 

        ・周回路を傷付けないため、スパイクは使用できません。 

 

６ 日 程    ８：３０～ 受付（バックストレート側招集所） 

        １０：００～ 競技開始 

             （スタートリスト・タイムテーブルは後日ＨＰに掲載します） 

 

７ 参加料   １種目５００円 

 ※当日、受付にてチーム一括でお支払いください。 

         ※現地で参加料の領収書を発行します。領収書は主催者側で準備します。所属チー

ムに一枚です。おつりのないようにご準備ください。 
         ※当日、不参加であっても、申し込みが完了した時点で参加料を納入していただい

ます。その場合は、下記の申し込み先となっている担当者までご連絡ください。 
 
８ 参加資格  ２０２０年度青森陸上競技協会 中学生以上の登録者 
 

※今後の予定 

トライアル④ ３月 ６日（土） 



９ 申し込み  ①・②それぞれの申し込み用のファイルで、下記の申し込み先にメールにて申し込ん

でください。申し込み締め切りは１月２７日（水）１２：００までとします。なお、

申し込み締め切り後の変更はできません。 

＜申し込み先＞ 

 一般財団法人青森陸上競技協会強化部 長距離ブロック 奈良岡慎哉 

                   MAIL：naraoka@hs.aomori-u.ac.jp 

 
10 その他 

（１）本トライアルは、本トライアル申し合わせ事項により実施する。記録は手動計時で行い、公認記

録にはならない。 
（２）申込書は記入漏（参加者数・所属・申込責任者・電話番号・メールアドレス）、誤記入（登録番号・

２０１９年度〜今季最⾼記録）等の無いように記入してください。 
（３）タイムテーブルについては、案を掲載しますが、参加者数によって変更もありえます。大会前日

までに、青森陸上競技協会のホームページに掲載しますので、ご確認ください。 
（４）当日のみ使用できるアスリートビブス（ナンバーシール）を、受付時に配布します。各自で安全

ピンを４本（胸部）準備お願いします。 
（５）競技参加について、各所属の責任のもとに出場してください。 
（６）招集については競技場の招集所にて行うこととする。招集開始は競技開始１０分前、招集完了は

競技開始５分前とします。欠場をする場合は受付時もしくは招集時に申し出てください。 
（７）受付は、８：３０より本部（バックストレート側招集所）で行います。地下１Ｆの総合入口から

入って、室内周回路の脇を通って、バックストレート側までお越しください。 
（８）各参加団体でスポーツ障害保険等に加入の上、本競技会に参加してください。 
（９）本競技会で得た個人情報については、個人情報の保護に関する法律を遵守し、競技運営に必要な

連絡などに利用する。また、運営や宣伝などの目的で、プログラムやインターネットなどの媒体

に掲載することもある。 
（10）ウォーミングアップ等は基本的にバックストレート側の室内練習場で行ってください。 
（11）新型コロナウイルス感染症感染予防対策のため、集団応援は禁止とし、現在の社会情勢に準じて

節度ある応援にご協力お願いします。選手であっても待機時や応援時はマスクの着用（厳守）を

お願いします。 
（12）引率の方もバックストレート側の室内練習場に入ることができます。マスクの着用（厳守）をお

願いします。 
（13）受付にて、参加料の納入と参加選⼿全員分の「新型コロナウィルス感染症についての⼤会前体調

管理チェックシート」の提出を確実に行ってください。 
（14）競技場は貸し切り使用となりますが、使用時間に限りがありますので、参加人数によっては、締

め切り前に受付を終了する場合もあります。ご了承ください。 
（15）降雪状況によっては、駐車場の除雪作業のため、７：３０前より競技場駐車場に駐車することが

できない場合もあります。駐車場利用の際は、状況を確認の上、ご利用ください。 


