
2020.8.1現在

【トラック競技】

組 開始時刻 完了時刻 場所

1 10:00 女 200ｍ １～５  9:40  9:50 第３コーナー

（9:00？） ６～７  10:00 10:10

2 10:30 男 200ｍ １～５ 10:10 10:20 第３コーナー

６～10 10:30 10:40

10～○○ 10:50 11:00

3 女 ４００ｍＨ 第１コーナー

4 男 ４００ｍＨ 第１コーナー

5 女 ４×１００ｍＲ 第３コーナー

6 男 ４×１００ｍＲ 第３コーナー

7 女 4００ｍ 第１コーナー

8 男 4００ｍ 第１コーナー

9 女 ８００ｍ 第１コーナー

10 男 ８００ｍ 第１コーナー

11 小女 １５００ｍ 第２コーナー

12 小男 １５００ｍ 第２コーナー

13 女 １５００ｍ 第２コーナー

14 男 １５００ｍ 第２コーナー

15 男 ５０００ｍＷ 第３コーナー

16 女 ５０００ｍＷ 第３コーナー

17 女 ４×４００ｍＲ 第１コーナー

18 男 ４×４００ｍＲ 第１コーナー

19

20

【跳躍種目】

組 開始時刻 完了時刻 場所

1 10:00 女 走幅跳 1 9:20 9:30 Ａピット

2 10:00 男 走高跳 1 9:20 9:30 Ｂゾーン

3 13:00 男 走幅跳 1 12:20 12:30 Ａピット

4 13:00 男 棒高跳 1 12:20 12:30 Ｃピット

5 13:00 女 走高跳 1 12:20 12:30 Ｂゾーン

6 15:00 女 棒高跳 1 14:20 14:30 Ｃピット

7 15:00 男 三段跳 1 14:20 14:30 Ａピット

【投擲種目】

組 開始時刻 完了時刻 場所

1 9:30 男 ｼﾞｭﾆｱＢ砲丸投 1 8:50 9:00 投てき場

2 9:30 男 ｼﾞｭﾆｱ砲丸投 1 8:50 9:00 投てき場

3 9:30 男 ｼﾞｭﾆｱハンマー投 1 8:30 8:40 投てき場

4 9:30 女 一般ハンマー投 1 8:30 8:40 投てき場

5 11:00 女 中学砲丸投 1 10:20 10:30 投てき場

6 11:00 女 一般砲丸投 1 10:20 10:30 投てき場

7 13:30 男 ｼﾞｭﾆｱ円盤投 1 12:30 12:40 投てき場

9 13:30 女 円盤投 1 12:30 12:40 投てき場

8 16:00 男 やり投 1 15:00 15:10 投てき場

10 16:00 女 やり投 1 15:00 15:10 投てき場

※太字は要項記載の招集時間と異なる種目です。

２０２０年度　第2回あおもり夏季チャレンジ記録会
タイムテーブル（案）

組数競技種目性別競技時間順序
招集

　※　参加人数にもよりますが、できるだけ余裕がもてるタイムテーブルを組みたいと考えております。
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