
□ 嗅覚・味覚の異常はなかったか？

体が重く感じる・疲れやすいと感じたことはなかったか？

新型コロナウィルス感染症陽性とされた人との濃厚接触はな

かったか？
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競技会等会場への来場に当たってのチェックリスト

①

②

③

当日の体温は、３７．５度以上ではないか？

（朝の検温を実施すること）

平熱を超える発熱（おおむね３７．５度以上を２日以上）はな

かったか？

咳・喉の痛みなどの風邪症状はなかったか？

□

□

□

ʬ過去１４日間の体調や行動についてʭ

一般財団法人青森陸上競技協会

□

□ また、同居家族や身近な人に上記の国・地域への渡航ないか？

④ だるさ（倦怠感）・息苦しさ（呼吸困難）はなかったか？

⑧

⑨

上記項目に該当が１つでもある場合入場を禁止する。

政府から入国制限、入国後の観察期間を必要されている国・地

域への渡航はないか？

⑤

⑥

⑦

□

□

□


