
２０２０年度 青森県春季ディスタンス記録会 実施要項 

 

※実施について 

 新型コロナウィルス感染症などについて、今後の情勢を鑑みて、中止があることもご理解ください。

実施の可否については７月２日（木）までに決定する予定です。中止の場合は参加者へお知らせすると

ともに、本協会ＨＰでも周知する予定です。なお、参加に当たっては、本協会が提示するガイドライン

をご覧の上、十分な監督の指導の下、感染予防対策を講じての参加をお願いいたします。 

 参加料については、この記録会のみ当日お支払いくださいますようお願いいたします。領収書は主催

者側で準備いたします（普段の競技会とは形式が違います）。 

 

１ 主  催  一般財団法人青森陸上競技協会 

 

２ 主  管  一般財団法人青森陸上競技協会、青森市陸上競技協会 

 

３ 期  日  ２０２０年７月４日（土） 

 

４ 場  所  新青森県総合運動公園陸上競技場（〒039-3505 青森市大字宮田字高瀬 22-2 ） 

 

５ 競技開始  １６：００～ 

 

６ 種  目  〔男子〕３０００ｍ、５０００ｍ 

        〔女子〕１５００ｍ、３０００ｍ 

 

７ 参加資格  ２０２０年度日本陸上競技連盟登録者。 

 

８ 参 加 料  １種目 １，０００円 （記録は日本陸上競技連盟公認記録となります） 

 

９ 申込期限  ２０２０年６月２９日（月） １２：００厳守 

 

10 申込方法  申し込みはメール、参加料は当日受付でお支払いください。 

        （１）青森陸上競技協会のホームページより申込書をダウンロードして、記入例に従っ

て作成し、期日までに下記の申し込み先へメールにて申し込みをしてください。 

          ・件名を「ディスタンス記録会：○○中、○○高、青森太郎」で送信してください。 

          ・編成の参考にしますので昨年度最高記録や目標タイムを記載してください。 

          ・申し込みやお問い合わせについては、担当者へお知らせください。 

【申し込み担当】 青森陸上競技協会 強化部  河野仁志 

             E-mail：kouno@hs.aomori-u.ac.jp 

※問い合わせはメールのみ受け付けます。問い合わせのメールを頂いた際、返信や

対応にお時間を頂くこともあります。 

 



11 参加料の  参加料は当日納入のため、現地で参加料の領収書を発行します。領収書は主催者側で 

領収書に  準備します。 

  つ い て  

 

12 注意事項 

（１）申込書は記入漏（参加者数・所属・申込責任者・電話番号・メールアドレス）、誤記入（登録番号・

２０１９年度最高記録）等の無いように記入してください。 

（２）タイムテーブルについては、案を掲載しますが、参加者数によって変更もありえます。大会前日ま

でに、青森陸上競技協会のホームページに掲載しますので、ご確認ください。 

（３）アスリートビブス（旧称 ナンバーカード）は受付時に配布するアスリートビブスを使用します。

各自で安全ピンを１２本（胸部、背部、腰部）準備お願いします。 

（４）競技参加について、各所属の責任のもとに出場してください。 

（５）招集は現地とします。（招集所はありません。） 

（６）招集開始は競技開始２０分前、招集完了は競技開始１０分前とします。欠場をする場合は受付時も

しくは招集時に申し出てください。 

（７）受付は、１４：３０より本部（地下１Ｆの正面中央入り口）で行います。 

（受付） 
地下１Ｆの正面中央入口 


