
※実施に当たって

　新型コロナウイルス感染症拡大により県大会として開催するが、感染拡大など今後の情勢を鑑みて中止となるこ

ともあります。実施の可否については７月１日（水）までに決定する予定です。その場合は本協会ＨＰでお知せします

のでご確認ください。なお、参加に当たっては本協会が提示するガイドラインをご参考に監督指導の下、十分な感染

予防策を講じての参加をお願いいたします。
　参加料については、７月１日（水）～７月１５日（水）の期間内でご納入ください。

競技者相互の交流を深めることにより小学生期の健全なる心身の育成を図る。

日本陸上競技連盟、公益財団法人 安藤スポーツ・食文化振興財団

青森県教育委員会・（公財）青森県スポーツ協会

日清食品ホールディングス株式会社、アシックスジャパン株式会社

（雨天実施）
２０２０年７月２３日（木）～２４日（金） （雨天実施）

 ７：３０～８：００(補助競技場の予定）
 ８：３０予定
なし（配付資料参照）
９：００～

＊受付等の日程について変更する可能性があるのでＨＰで確認すること

※３密を避けるため分散開催とします。各種目の期日は下記参照

新青森県総合運動公園陸上競技場 青森市宮田字高瀬２２－２

５年生

６年生

混合 ５・６年生

（１）青森県内に在籍する小学生であること

（２）選手は小学校５・６年の年齢に該当する児童であること

　　小学５年生種目：２００９年４月２日～２０１０年４月１日に生まれた者

　　小学６年生種目：２００８年４月２日～２００９年４月１日に生まれた者

（３）所属クラブを通して、２０２０年度青森陸上競技協会に選手登録した競技者であること。

選手登録した選手には、登録ナンバーが付与され、大会申込、大会参加ができる。

混合４×１００ｍR

５年１００ｍ

６年１００ｍ

コンバインドA

（８０ｍH・走り高跳び）

コンバインドB

（走り幅跳び・ジャベリックボール投げ）

 ９．参加資格

7月23日

 ６．日　時

開始式（７／１８のみ）
監督会議
競技開始

８．種　目

男
女

7月19日

日清食品カップ青森県小学生陸上競技交流大会（案）

１．目　的

 ７．場　所

 ５．協　賛

一般財団法人青森陸上競技協会 ２．主　催

 ４．後　援

 ３．主　管

２０２０年７月１８日（土）～１９日（日）

全国大会開催要項をもとに、大会を通して陸上競技の技能と競技者底辺拡大を図るとともに

受　付(各日）

一般財団法人青森陸上競技協会

参加資格 大会期日区分

５・６年生

7月18日

種　　目

５・６年生 7月23日

7月24日



　　①所属クラブは、地域のスポーツクラブやスポーツ少年団、学校を中心とした日常活動する

　　　クラブチームでなければならない。クラブチームの名称には小学校名を使うことができる。

　　②登録については県HP普及部案内を参照すること。

１０．出場制限 １　競技者について

（１）競技者は所属するクラブのブロックから参加すること。他のブロックからの出場は認めない。

（２）競技者は、混合リレーを含む２種目の参加とする。

①各種目とも指定された学年のみ参加できる

　　下学年の出場は認めない。（違反が発覚した場合、記録無しとし以降の出場を認めない。）

②リレー種目以外の個人種目のみで２種目参加する ことはできない。

③コンバインド種目（Ａ・Ｂ）と混合リレー種目を兼ねて出場することはできない。

（３）混合リレーの編成について

①混合リレー種目のチーム編成は、同じクラブ所属の競技者で編成すること。

　　他のクラブと選抜して編成・参加することはできない。

①混合リレー種目のエントリーメンバーは、男子３名以内女子３名以内とする。

②混合リレー種目メンバーに４年生は参加できない。

③混合リレー種目のオーダーはエントリーメンバーの中から男子２名女子２名にて編成する。

　　リレーオーダーは混合リレー種目にエントリーしている競技者にて編成する。

　　リレーオーダーの走路順については男子女子の組み合わせは自由である。

２　競技について

（１）スタート合図はイングリッシュコールとする。

（２）スタートはクラウチングスタートを原則とするが、スターティングブロックは使用しなくてもよい。

（３）フィールド種目（コンバインドA・Ｂも含む）は試技３回とする。（トップ８は行わない）

１１．表彰 各種目３位まで賞状とメダル、８位まで賞状を授与する。

１２．参加料 個人種目 １人１０００円（傷害保険料含む）

リレー １チーム１５００円　

※参加料は下記指定口座へ、チーム名を明記し、各チームごとに振り込むこと
　７月１日（水）～７月１５日（水）の期間に開催可否を確認の上振り込むこと

【振込先】

青森陸上競技協会　普及部長　三上　朋子（ミカミトモコ）

１３．参加申込 （１）申込方法

・各クラブチームは参加申込用紙に必要事項を記入し下記申し込み先へメールで送信すること。

　（参加申し込み用紙は県HPからダウンロードすること。）

（２）申込先

  〒０３６－８２５４ 弘前市清水２丁目８－６
      青森陸上競技協会　　普及部長　　　三上　朋子　宛

[携帯] ０８０－５２２５－０５８７

[E-mail] arikkyo2@jomon.ne.jp

（３）参加申込締め切り

２０２０年６月１７日（水）２３：５９必着

青森銀行　桔梗野支店   普通  　３０２２３４０

mailto:arikkyo2@jomon.ne.jp


１５．その他 *競技上の注意をよく読み参加すること

（１）今後新型コロナウイルス感染拡大が改善し、青函交流大会が実施された場合、本大会優勝

　　者を県代表として選出する。（その場合選手には改めて連絡する）

（２）競技中に起きた事故については､主催者の応急処置のほかは傷害保険の範囲内とし、

　 それ以上の責任は負わない。

（３）各団体の代表者は参加競技者の健康・体調管理に努めた上、競技参加の判断をすること。

　　　*青森陸上競技協会から示されるコロナウイルス感染症予防ガイドラインを参照の上、

　　　　各自・各チームともに対策を行った上で競技への参加をすること

（４）補助競技場へは選手・監督コーチＩＤカード携帯者のみ入場することができる。

（５）招集所へは選手のみ入場することができる。選手はＩＤカードを必ず携帯すること。

従って必要な指示は招集所入場前に指示すること。

ただし、　監督・コーチＩＤ提示者はリレーオーダー用紙・欠場届け・多種目同時出場届けに

ついては係員の指示に従い入場することができる。

（６）多種目出場届けは試技回数を確保するものではない。提出後は係員の指示に従うこと。

（７）運動公園駐車場の整理については、運動公園管理員の指示に従うこと。
（８）ナンバーカードは大会当日主催者が準備したものを使用すること。

　　（協賛会社から支給される）

（９）ジャベリックボール投げの練習場については大会プログラムに記載する。
（10）競技終了後は速やかに帰宅すること。

（11）大会終了後２週間以内に感染が確認された場合には速やかに下記連絡先に連絡すること。

【問合わせ等連絡先】青森陸上競技協会 普及部長 三上　朋子

[携帯] ０８０－５２２５－０５８７

[E-mail] arikkyo2@jomon.ne.jp

mailto:arikkyo2@jomon.ne.jp

