
一般財団法人青森陸上競技協会からのお知らせ	

令和元年５月１日	

 
総務部から	

	 ○選手登録が始まっています。詳細については、青森陸上競技協会ＨＰの「選手登録」をご覧ください。

各団体（学校含む）・各個人で必ず行ってください。その際、日本陸連への登録も忘れずに行ってくだ

さい。	

	 ○2019 年度の選手登録から、選手名の英字での登録も必要となりました。登録用ファイルの説明をよく読

んで、間違えのないように選手登録を進めてください。	

	 ○登録料の振込先は、「登録料用の口座」となります。「高校・一般競技者」の振込先と「中学競技者」

の振込先は違いますので、振込先や納入金額を間違えないようにお願いします。	

なお、中学登録料が一人１，２００円となりましたのでお間違えのないようにご確認お願いします。	

	 登録料納入口座	 登録料	

高校・一般競技者	
青森銀行	 	 五所川原支店（５０１）	

３１１１８８６	 	 安田信昭（ヤスタノブアキ）	
一人１，５００円	

中学競技者	
青森銀行	 	 五所川原支店（５０１）	

３１４４５８９	 	 安田信昭（ヤスタノブアキ）	
一人１，２００円	

	 ○中学生のナンバーカード使用について 
	 	 ・「青森銀行」広告の入ったナンバーカードは、県中体連大会と夏季・秋季地区大会の３試合を除いた

県大会・地区大会（通信陸上・ジュニアオリンピック予選・県新人大会、市民大会など）で使用する。 
	 	 ・「青森銀行」広告の入らないナンバーカードは、県中体連大会と夏季・秋季地区大会（合計３試合）

で使用する。 
	 ○登録についてのお問い合わせ先	

	 	 	 青森陸上競技協会	 総務部	 細谷	 	 arikkyo5@jomon.ne.jp	

 
 
競技部から	

	 ○新競技場（青森市宮田）について	

	 	 ・新競技場完成に伴って、９月以降の競技会場が未定です。新競技場での実施を検討しています。原案

通りに進めれると、県陸協主催競技であれば、①県高校新人戦②県秋季大会③東北高校新人戦④長距

離記録会⑤県中学新人戦を実施する予定です。確定次第、県陸協ＨＰでお知らせいたします。	

	 ○競技会の申込について（事務局の協同印刷工業株式会社からのお願い）	

	 	 ・申込期限を遵守してください。・当日参加は受付しません。	

	 	 ・送付されたメール件名を変更しないでください。	

	 	 ・送付された申込シートのロックを解除するなど変更しないください。	

	 	 ・学校のメール受信状況によっては、申込シートが参加締切の１週間前でも受信されない場合があるよ

うです。その場合は、競技会参加のお問い合わせ先までにご連絡ください。	

	 	 ・申込後、必ず自動返信メールが送付されます。受信を確認してください。送付されない場合は、	

	 	 	 申込が完了していないことになります。	

	 	 ・中学競技者の中で、顧問以外（だいたい保護者）が申込や参加料の振込をされるケースが多く見られ、

所属名や振込名が不明瞭な状況があります。必ず顧問（学校単位）が、学校名で申込と振込を行って

ください。	

	 ○競技会の参加料について	

	 	 ・振込期日を守ってください。学校事情などで期日を過ぎて振込をすることになった場合は、必ず競技

会担当者へご一報をお願いします。昨年度は、参加料の納入が確認できないまま参加しようとしてい

た学校もありました。参加料の納入が確認できない場合は、参加は認めません。	

	 	 ・振込が確認できない場合は、大会参加を認めません。	

	 	 ・振込名は明確にお願いします。	

	 	 	 	 例：「コウギョウコウコウ	 →	 アオモリコウギョウ」	

	 	 	 	 	 	 「サンチュウ	 →	 ヒロサキサンチュウ」	

	 	 	 	 	 	 「カワウチチュウ	 →	 ムツカワウチチュウ」	 	 など	

各団体へメール配信、ＨＰ・プログラム掲載

用	



	 ○競技場使用について	

	 	 ・昨年度、練習用具の後片付けの状態が良くなかったようです。競技場から借用した用具は、借用した

団体が責任をもって返却をしてください。	

	 	 ・競技会開催中のゴミについては、基本的に各自・各団体での持ち帰りを原則としております。止むを

得ず、ゴミを出す場合は、大きなゴミ袋（例：青い袋、青森市指定袋）に入れて出してください。小

さいコンビニ袋などで出すことは厳禁です。また、段ボール箱は、しっかりと畳んでから出してくだ

さい。段ボール箱の中にゴミを入れて出すことも厳禁です。ゴミ収集業者が収集しないという状況が

あり、非常に困っています。	

	 	 ・運動公園内に駐車する場合、近隣住民への迷惑行為を避けるため、アイドリングは止めてください。

特に、マイクロバスや大型バスによるアイドリングが多く見られ、近隣住民から苦情が発生しており

ます。主催者側で巡回をし、そのような状態が見られましたら、注意します。	

	 ○ＩＤカードについて	

	 	 ・新競技場での運営を見据えて、競技者や指導者（監督、コーチ）などに県陸協からＩＤカードを配布

します。全国大会などでは既に行われておりますが、青森県でも取り入れることで考えております。

競技会では、そのＩＤカードが無いと主競技場をはじめ補助競技場にも入れないことになります。今

現在、策定中ですが、準備が整いましたら再度お知らせいたします。	

	 ○競技会の申し込み、参加料の振り込みなどについてのお問い合わせ先	

	 	 	 青森陸上競技協会	 競技部長	 川下	 	 kawashita-tomonori@m01.asn.ed.jp	

	

	

審判部から	

	 ○審判員が不足しており、大会運営に支障をきたす恐れがあります。たくさんの審判登録を募集していま

す。陸上競技をやっていた方、興味のある方をどんどん勧誘してください。特に高校や大学を卒業した

方など、若い審判員を募集しております。	

	 ○2019 年度のルール改正について、次の方法で確認して、選手・スタッフへの周知をお願いします。	

	 	 ①日本陸連ＨＰに掲載の概要を参照する。下段は緊急改正のもの。	

	 	 	 	 https://www.jaaf.or.jp/pdf/about/resist/technical/2019rule_amendment-plan.pdf	

	 	 	 	 https://www.jaaf.or.jp/pdf/about/resist/technical/2019-rule-emergency.pdf	

	 	 ②新しいルールブックを参照する。	

	 	 ③審判員伝達講習会に参加した審判員から聞く。	

	 	 ※ルール改正の一部を資料にして、青森陸上競技協会ＨＰに掲載しております。そちらのほうもご活用

ください。	

	 ○ルール、審判員登録についてのお問い合わせ先	

	 	 	 青森陸上競技協会	 審判部長	 甲田	 	 jaaf_mutsu_kyougi@mutsu-rk.jp	

	

	

強化部から	

	 ○他県登録選手で、国民体育大会や東日本女子駅伝、都道府県対抗男子・女子駅伝において「青森県での

ふるさと選手」としての参加資格・意思のある選手については以下をご覧ください。	

	 	 	 ※「青森県でのふるさと選手」とは、卒業中学校又は卒業高等学校のいずれかの所在地が青森県であ

る選手のことを言う。この場合、青森県内の競技会で１年間使用できるナンバーカードを別途配布

します。ナンバーカード代は 200 円で、参加料と一緒に納入して下さい。納入は年間で１回のみと

なります。なお、これは競技会用のナンバーカードを発行するだけで、二重登録にはなりません。

競技結果は、順位が付与され、決勝ラウンドまで進むことも可能です。	

注意：国民体育大会本戦へ出場の意思がある選手は、国民体育大会陸上競技青森県選

手選考会（県春季もしくは国体予選）へ出場しなければなりません	

（エントリーのみで選考会不出場だと、本戦への参加資格は得れません。）	

	 ○茨城国体参加標準記録については、県陸協ＨＰや各大会プログラムに後ほど掲載します。 
	 ○２０２０年度鹿児島国体から「３００ｍ、３００ｍＨ」が実施種目として加えられました。 
	 ○国体・ミニ国体・県選抜駅伝大会・強化合宿などに関わるお問い合わせ先	

	 	 	 青森陸上競技協会	 強化部長	 舘岡	 arikkyo4@jomon.ne.jp	

 
 



普及部から	

	 ○小学生競技者のナンバー登録について詳しくは普及部に案内がありますのでご確認ください。また、小

学生競技者のナンバー登録は中高一般とは異なりますのでご注意ください。 
	 ○県大会の申込について（事務局の協同印刷工業株式会社からのお願い） 
	 	 ・申込期限を遵守してください。 
	 	 ・申込シートのロックを解除するなど変更しないください。 
	 	 ・申込後、必ず返信メールが送付されます。受信を確認してください。送付されない場合は、申込が完

了していないことになります。 
	 	 ・申込や参加料振込の所属名や振込名が不明瞭な状況があります。学校またはチーム名で申込と振込を

行ってください。 
	 	 ・当日参加は受付しません。 
 
	 ○小学生県大会等小学生に関わるお問い合わせ先 
	 	 	 青森陸上競技協会	 普及部長	 三上	 arikkyo2@jomon.ne.jp	

 


