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ともに、競技者相互の交流を深めることにより小学生期の健全なる心身の育成を図る。

(公財）日本陸上競技連盟・（公財）安藤スポーツ・食文化振興財団

青森県教育委員会・（公財）青森県体育協会

日清食品ホールディングス株式会社

 ７：３０～８：００
 ８：３０

開会式終了後

 ９：３０～

青森県総合運動公園陸上競技場

全国大会 東日本

４年１００ｍ ● ４年生

５年１００ｍ ● ● ５年生

６年１００ｍ ● ● ６年生

１５００ｍ ● ５・６年生

８０ｍH ● ５・６年生

４×１００ｍR ● ５・６年生

走り高跳び ● ５・６年生

走り幅跳び ● ５・６年生

ジャベリックボール投げ ● ５・６年生

コンバインドA

（８０ｍH・走り高跳び）

コンバインドB

（走り幅跳び・ジャベリックボール投げ）

混合 混合４×１００ｍR ● ● ５・６年生

（１）青森県内に在籍する小学生であること

（２）選手は小学校５・６年の年齢に該当する児童であること

　　小学５年生種目：２００８年４月２日～２００９年４月１日に生まれた者

　　小学６年生種目：２００７年４月２日～２００８年４月１日に生まれた者

（３）所属クラブを通して、２０１９年度青森陸上競技協会に選手登録した競技者であること。

選手登録した選手には、登録ナンバーが付与され、大会申込、大会参加ができる。

　　①所属クラブは、地域のスポーツクラブやスポーツ少年団、学校を中心とした日常活動する

各ブロック８名（下学年は不可）

一般財団法人青森陸上競技協会

参加資格
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各ブロック８名

各ブロック８名

各ブロック８名（下学年は不可）

各ブロック８名（下学年は不可）

各ブロック8チーム（下学年は不可）

 ９．参加資格

区分 種　　目
選考対象大会

各ブロック８名（下学年は不可）

 ６．日　時
開会式

監督会議

競技開始

８．種　目

２０１９年６月２３日（日） 受　付

出場制限

第３５回全国小学生陸上競技交流大会青森県選手選考会開催要項

１．目　的

 ７．場　所

兼第７回東日本都道県小学生交流大会青森県選手選考会開催要項

 ５．協　賛

一般財団法人青森陸上競技協会 ２．主　催

全国大会開催要項をもとに、大会を通して陸上競技の技能と競技者底辺拡大を図ると

 ４．後　援

 ３．主　管

男
女
共

● ● ５・６年生 各ブロック８名（下学年は不可）

● ● ５・６年生 各ブロック８名（下学年は不可）

各ブロック８名（下学年は不可）



　　　クラブチームでなければならない。クラブチームの名称には小学校名を使うことができる。

　　②登録については県HP普及部案内を参照すること。

（４）青森陸上競技協会が指定したブロック予選会において選考され、各ブロックを代表する

  　　加盟団体 会長の承認を得た競技者であること。

１０．出場制限 １　競技者について

（１）競技者は所属するクラブのブロック予選を経て参加すること。他のブロックからの出場は認めない。

（２）競技者は、混合リレーまたは男女別リレーを含む２種目の参加とする。

①各種目とも指定された学年のみ参加できる

　　下学年の出場は認めない。（違反が発覚した場合、記録無しとし以降の出場を認めない。）

②リレー種目以外の個人種目のみで２種目参加する ことはできない。

③混合リレー種目と男女別リレー種目を兼ねて出場することはできない。

④コンバインド種目（Ａ・Ｂ）とリレー種目は兼ねて出場することはできない。

⑤個人種目とリレーを兼ねる場合は選手の体力を十分考慮して申し込むこと。

（４）混合リレー種目・男女別リレー種目のチーム編成は、同じクラブ所属の競技者で編成すること。

①他のクラブと選抜して編成・参加することはできない。

（５）混合リレーの編成について

①混合リレー種目のエントリーメンバーは、男子３名以内女子３名以内とする。

②混合リレー種目メンバーに４年生は参加できない。

③混合リレー種目のオーダーはエントリーメンバーの中から男子２名女子２名にて編成する。

　　リレーオーダーは混合リレー種目にエントリーしている競技者にて編成する。

　　リレーオーダーの走路順については男子女子の組み合わせは自由である。

（６）男女別リレー編成について

①男女別リレー種目のエントリーメンバーは６名以内とし５・６年生で編成する

　（４年生はエントリーできない。）

②男女別リレー種目のオーダーは　エントリーメンバー及び本大会に参加している競技者にて

　編成する。　ただし、各ラウンドにおいて少なくとも２人はエントリーメンバーでオーダー

　編成されなければならない。詳しくはＱ＆Ａを参照すること。

２　競技について

（１）スタート合図はイングリッシュコールとする。

（２）フィールド種目（コンバインドA・Ｂも含む）は試技３回とする。（トップ８は行わない）

１１．表彰 各種目３位まで賞状とメダル、８位まで賞状を授与する。

１２．参加料 個人種目 １人１０００円（傷害保険料含む）

リレー １チーム１５００円

※参加料は下記指定口座へ、チーム名を明記し、各チームごとに振り込むこと

　　参加料納入をもって「参加申込手続き完了」とする。

【振込先】

青森陸上競技協会　普及部長　三上　朋子（ミカミトモコ）

１３．参加申込 （１）申込方法

・各クラブチームは参加申込用紙に必要事項を記入し下記申し込み先へメールで送信すること。

　（参加申し込み用紙は県HPからダウンロードすること。）

（２）申込先

  〒０３６－８２５４ 弘前市清水２丁目８－６

      青森陸上競技協会　　普及部長　　　三上　朋子　宛

青森銀行　桔梗野支店   普通  　３０２２３４０



[携帯] ０８０－５２２５－０５８７

[E-mail] arikkyo2@jomon.ne.jp

（３）参加申込締め切り ２０１９年５月３１日（金）厳守

※締め切りまでに地区予選会が終わらない場合は普及部長に問い合わせること

１４．地区大会担当者提出物

（１）地区担当者は、申し込み漏れを防ぐため、次の書類をとりまとめて上記普及部長宛

　　　E-mailまたは郵送で提出すること。

　①予選会の決勝結果（８位入賞者がわかるもの）

　　 または、県大会参加者（チーム名・記録がわかるもの）一覧

　②調査票（青森陸協HPからダウンロード）

　③プログラム２部（保管用・全国大会事務局提出用）※大会当日でも可

　④予選会開催交付金申請書（様式は青森陸協HPからダウンロード）

（２）地区担当者は、ランキング作成のための地区予選会全記録を以下のアドレスへ送信すること。

rikujyou42195@yahoo.co.jp 担当：工藤勝顯

１５．全国小学生陸上競技交流大会について(８／９～１０日：日産スタジアム）

（１）全国大会への参加資格ならびに条件
　　①選手は小学校５・６年の年齢に該当する児童であること
　　　　小学５年生種目：２００８年４月２日～２００９年４月１日に生まれた者
　　　　小学６年生種目：２００７年４月２日～２００８年４月１日に生まれた者

（２）全国大会への派遣

　　①全国大会選考対象種目の各種目優勝者は全国大会への出場権を得る。

　　②個人種目優勝者と混合リレーの優勝者が重なった場合は、混合リレーを優先とする。従ってその

  　　　個人種目においては、２位の競技者が出場権を得る。

　　③全国大会の説明会は大会終了後に行うので、出場権獲得者及び指導者または保護者が必ず

 　　 出席すること。（個人票作成や移動に関わる説明あり）

　　④全国大会ではコンバインドA・Bのフィールド種目の試技は２回となるので気をつけること。

　　資格が必要となった。全国大会引率も含めて、小学生陸上競技指導者は、JAAFジュニアコーチの

（１）全国大会選考対象各種目の優勝者は、東日本都道県大会への出場権を得る。

　①旅費・参加料等は青森陸上競技協会から支給され（一部個人負担有り）、県選手団として参加する。

（２）全国大会選考対象種目２・３位以内に入賞した競技者またはチームは東日本都道県大会へ出場

　　することができる。

　　へ出場することができる。

（４）上記（２）・（３）で出場する場合はいずれも個人参加とし、青森県陸上競技協会からの旅費・

　参加料等の支給はない。　参加申し込みはプログラム掲載の要項を確認の上、各自申し込むこと。

　また、旅行の手配等についても各自行うこと。

１５．その他 *競技上の注意をよく読み参加すること

（１）競技中に起きた事故については､主催者の応急処置のほかは傷害保険の範囲内とし、

　 それ以上の責任は負わない。

（３）東日本大会選手選考種目で優勝及び３位までに入賞した競技者またはチームは東日本都道県大会

　　資格を進んで取得すること。（詳しくは日本陸連HPを参照のこと）

（３）２０１７年度より小学生全国大会引率指導者は、JAAF公認コーチ、またはJAAFジュニアコーチの

１６．東日本都道県大会について（８／１６～１７：千代台陸上競技場）

mailto:arikkyo2@jomon.ne.jp
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（２）各団体の代表者は参加競技者の健康・体調管理に努めた上、競技参加の判断をすること。

（３）大会開催中は、グラウンド等への立ち入り禁止場所が設定されているので、写真撮影、応援

  　　のため、立ち入り禁止場所には入らないこと。（厳守）

（４）スタンド下中央ホール・通路は監督・コーチIDカード提示者のみ入ることができる。

　　（IDカードは各チームに２枚配布する。大会終了後は返却すること。）

（５）招集所へは選手のみ入場することができる。従って選手に必要な指示は招集所外で行うこと。

　　監督・コーチＩＤ提示者であっても入場することはできない。ただし、リレーオーダー用紙・欠場届け

　　多種目同時出場届け提出については係員の指示に従い入場することができる。

（６）多種目出場届けは試技回数を確保するものではない。提出後は係員の指示に従うこと。

（７）運動公園駐車場の整理については、運動公園管理員の指示に従うこと。

　　特に、運動公園内道路はバス路線であることから路上駐車は厳禁とする。

（８）ナンバーカードは大会当日主催者が準備したものを使用すること。

　　（協賛会社から支給される）

（９）ジャベリックボール投げの練習場については大会プログラムに記載する。

【問い合わせ先】 青森陸上競技協会 普及部長 三上　朋子

[携帯] ０８０－５２２５－０５８７

[E-mail] arikkyo2@jomon.ne.jp
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